Zur Typologie der Schadelformen

Relativ schwer tat sich die Anthropologie bisher mit der Klassifizierung des Menschen nach
Schédelformen. Zunéchst glaubte sie klare Grenzen ziehen zu kdnnen zwischen dem soge-
nannten langschadeligen Typus und seinem Gegenstick, dem brachykranen Kurzschadel.
Ziemlich unwissenschaftlich ging diese Wissenschaft im 19. Jahrhundert vor, als sie der so-
genannten nordischen Rasse das Gltesiegel des germanischen Langschadels aufdriicken woll-
te, um sich von den verachteten slawischen Untermenschen abzugrenzen. Als aber im Zeital-
ter des Kolonialismus tberall auf der Welt langschédelige Typen auftauchten, wo man sie
nicht im geringsten vermutet hatte, ndmlich auch unter Afrikanern und bei den australischen
Aborigines, sturzte das Kartenhaus der Schadelsystematiker in sich zusammen wie nach ei-
nem Windbruch. Der Versuch, sich als kultivierter Europder als etwas Besseres von der
Masse abzuheben, war fehlgeschlagen. Man hatte nicht die physiologisch-physikalischen Ge-
setzmaligkeiten Uberlegt, die auf die Schadelform einen EinfluR nehmen koénnen, und das in
einer Zeit, als gerade die Thermodynamik erstaunliche Fortschritte erzielte. Geisteswissen-
schaftler redeten nicht mit Naturwissenschaftlern, wohl aus eifersiichtiger Rivalitat. Dabeli
hatten sie Ubereinstimmend feststellen konnen, dal der Mensch ein Warmbluter ist, der vor
noch nicht allzulanger Zeit ein dichteres Haarkleid trug, als er es heute besitzt. Der Gesichts-
punkt der Wéarmeabgabe zum Zwecke der Kuhlung war ihnen nicht aufgefallen. Der Mensch
ist aufgrund seiner fehlenden naturrlichen Waffen ein Fluchttier, bei kérperlicher Anstrengung
steigt daher seine Korpertemperatur. Die tiberschiissige Korperwérme wird Uber die exponier-
te Hautoberflache abgegeben, durch die dabei entstehende Verdunstungskélte wird der Korper
vor Uberhitzung geschiitzt. Besonders starkes Schwitzen findet hauptsichlich am Kopf statt.
Je groler nun die Kopfoberflache, desto glnstiger féallt die Warmeabgabe aus. Eine lange
Schédelform stellt also unter sonst gleichen Bedingungen eine groliere Oberflache bereit, um
die Warme abgeben zu konnen. Sdmtliche Frihformen des menschlichen Schédels besalien
diese ausgepréagt langschéadelige Form, wéhrend der durch Brachykephalisation entstandene
Kurzschadel ein relativ junges Produkt der Evolution ist. Wie 1aBt sich nun dieser Wechsel
der urspriinglichen Schadelform physikalisch und biologisch sinnvoll erklaren? Alle Friih-
formen des Menschen besiedelten zundchst die tiefliegenden gemaRigten Zonen; erst in spate-
rer Zeit drang der Homo sapiens in die kélteren Regionen vor. Sowohl die Besiedelung der
Kéltesteppen Asiens als auch der Hochgebirgslagen Europas mdgen den Vorteil der Lang-
schadeligkeit aufgewogen haben. Es ist daher nur verstandlich, dal? samtliche Altschichtbe-
volkerungen der Erde, insbesondere die australischen Ureinwohner, aber auch alle Bewohner
der Tieflagen wie etwa die afrikanischen Bevolkerungen sidlich der Sahara ihre urspringli-
che Schadelform behaupten konnten. Auch die Bevolkerung des Mittelmeerraums sowie die
im duRersten Westen Europas lebenden Kelten- und Germanenstdmme konnten unter dem
EinfluB des Golfstroms die urspringliche Kopfform am langsten bewahren. Bei den Bewoh-
nern Asiens hingegen sowie den slawischen Steppenvolkern hat sich die Langschadeligkeit
im Laufe der Evolution nicht mehr als Vorteil erwiesen. Die Uber den Kopf abgegebenen
Warmeverluste des Korpers stellten sich in den Kalteregionen Asiens offenbar als selektiver
Nachteil heraus. Auch die Kriegfuhrung hatte durch die Domestizierung des Pferdes eine
Veranderung erfahren, das Fluchtverhalten wurde weitgehend abgelegt, das Pferd hatte diese
Rolle tbernommen. Daher bildete sich vermutlich dort zuerst die sogenannte Kurzschédelig-
keit aus, die, von Osten kommend, das Vakuum auffillte, das im Laufe der Volkerwande-
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rungszeit durch die abgewanderten Germanenstdmme in Osteuropa entstand, und bis nach
Mitteleuropa vordrang. Auch bei einigen Alpenvolkern mogen aufgrund der Hochlagen, in
denen diese lebten, seit dem Mittelalter &hnliche Erscheinungen aufgetreten sein, vielleicht
sogar vollig unabhangig von der Entwicklung in Asien. In Europa dirfte daher eine Zuord-
nung nach Rassen durch Unterscheidung in Lang- und Kurzschédelige schwierig sein, da ge-
rade Europa immer wieder Invasionen von Asien her erlebt hat, die ihren genetischen Ab-
druck hinterlassen haben. Das gleiche gilt fir den Nahen und Mittleren Osten, die seit jeher
Uberschwemmungsgebiet fiir Volker der suidrussischen Steppe waren. Ist allerdings die
Stromrichtung einmal bekannt, so erklart sich auch das gleichzeitige Auftreten verschiedener
Schédelformen auf nattirliche Weise. Gewil? ist diese Betrachtung etwas vereinfachend, da es
nicht immer mdglich ist, die genauen Wanderbewegungen der einzelnen Voélker eindeutig zu
rekonstruieren, doch kommt es darauf auch gar nicht an. Wichtig ist firs erste, die Schédel-
form als ganz groben Anhaltspunkt und unterstitzend bei der Untersuchung anderer geneti-
scher Merkmale, etwa der Blutgruppen-systeme, als Kontextwissen einzubeziehen.

Eine andere Erklarung fiir die Brachykephalisation liefert das unterschiedliche Wanderver-
halten des Homo sapiens, welches Gemeinsamkeiten, aber auch Unterschiede in der Schadel-
form erkennen 13Rt. Der Mensch ohne &ufRere Waffen, ein Fluchttier, welches schnell ins
Schwitzen gerét, ist darauf angewiesen, die bei korperlicher Anstrengung entstehende Wérme
rasch abzufiihren. Daher haben Gruppen, die im Verlauf ihrer Rassengenese standig in Bewe-
gung waren, den selektiven Vorteil der Langschéadeligkeit beibehalten, wéhrend es bei Vol-
kern, die wenig auf Wanderschaft waren, keinen Unterschied machte, ob der Schédel lang war
oder kurz. Gehen wir also von einem Entstehungszentrum des anatomisch modernen Men-
schen in Siidostasien aus, so diirfte sich die Schadelverrundung bei Populationen um so weni-
ger zeigen, je weiter diese von dort geographisch entfernt sind, was in der Tat auch der Fall
ist. So haben etwa Westeuropaer eine deutlich schmalere Kopfform als Osteuropéer, westafri-
kanische Negerstamme sind stérker dolichokran als ostafrikanische, aber auch Indianide ha-
ben weniger runde Kopfformen als ihre artgleichen asiatischen Verwandten. Je langer offen-
bar eine Gruppe auf Wanderschaft war, desto deutlicher hat sich das urspriinglich allen Men-
schen gemeinsame Erbe erhalten. Erst mit aufkommender Sel3haftigkeit, die teilweise erst
nach der Volkerwanderung anzusetzen ist, haben brachykrane Schadelformen an Deutlichkeit
zugenommen, und sie haben sich vom Entstehungszentrum Stidostasien aus in alle Richtun-
gen ausgebreitet, zuletzt auch nach Osteuropa. Somit wird verstandlich, warum gewisse Al-
penvolker, die sich offenbar seit Jahrhunderten in ihren Isolaten aufgehalten haben, wo nach-
weislich kein Blutaustausch stattgefunden hat, einen deutlichen Zuwachs an Schédelverrun-
dung erfahren haben. Gewisse Theorien bescheinigen selbst dem weiblichen Geschlecht run-
dere Kopfformen als seinen ménnlichen Artgenossen, was allerdings nur auf einer unsauberen
Beobachtung beruhen kann, da sich ein genetisch vererbbares Merkmal wohl kaum auf ein
Geschlecht beschrénken 1aRt, selbst wenn man unterstellt, dal weibliche Wesen aufgrund ih-
res Rollenverhaltens weniger auf die Jagd gegangen seien als ihre mannlichen Begleiter. Flr
eine Rassenklassifizierung ist die Schadelform daher kaum geeignet, wohl aber leitet sich bei
samtlichen Rassen, bei denen ein dolichokranes Merkmal auftritt, ein Beweglichkeitsvorteil
ab, sei es Laufstarke, die allerdings auch mit anderen Merkmalen gepaart ist wie etwa Lén-
genwachstum, oder generell grolierer Pioniergeist, erhohte Widerspruchsfahigkeit und groRe-
rer Wissensdurst. Kurzschédeligkeit bringt man leichter in Verbindung mit untersetztem Kor-
perbau, groRerer geistiger und korperlicher Trégheit, geringem Kampfgeist, weniger Unter-
nehmungslust und erhdhtem Gehorsam. Rundképfigkeit ist daher nicht nur ein biologischer
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Evolutionsnachteil, sondern steht auch im Verdacht, ein Degenerationsmerkmal zu sein. Es
l4i3t sich allerdings nur eine schwache Korrelation mit dem Hirnvolumen feststellen, welches
eher ein Nord-Siidgefalle aufweist. So besitzt beispielsweise der mediterrane Typus eine gra-
zilere Schédelform als die ndrdlich von ihm Lebenden. Osteuropder haben trotz ihrer Rund-
kopfigkeit ein ihren westlichen Nachbarn vergleichbares Hirnvolumen, mit denen sie zum
Teil auch verwandt sind. Sorge bereiten muf3 uns allerdings die seit dem Mittelalter beobach-
tete kontinuierliche Zunahme der Rundkdpfigkeit in Mitteleuropa, die offenbar mit korperlich
immer weniger beanspruchenden Berufstatigkeiten einhergeht. FlieRbandarbeiten und leichte
Kopier- und Verkaufstatigkeiten haben anscheinend den Nachteil, den Menschen auch geistig
immer weniger zu beanspruchen: zunehmende Verdummung weiter Kreise der Bevolkerung
ist die Folge. Korperliche und geistige Beweglichkeit haben insbesondere der kaukasischen
Rasse genetische Vorteile verschafft, die sich bis heute in ihrer langkopfigen Schéadelform
sichtbar niedergeschlagen hat. Durch genetische Vermischung ist die Alte Welt auf dem be-
sten Wege, sich dieser Evolutionsvorteile wieder zu entledigen. Bei ehelichen Verbindungen
mit Vertretern kurvoccipitaler oder steilhinterhduptiger Auspragung innerhalb der eigenen
Fortpflanzungsgemeinschaft ist daher im Sinne des Festhaltens von Evolutionsvorteilen hoch-
ste Vorsicht geboten. Degeneration ist durchaus zu einer ernstzunehmenden Bedrohung fir
den Fortbestand der Technologiefahigkeit einer zivilisierten Nation geworden.
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